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THEALOZ'DUO

Dette produkt er medicinsk udstyr.
Lees indleegssedlen for brug. Gem
indleegssedlen. Du kan f& brug for at
lese den igen.

[l ANVENDELSE

THEALOZ DUO anvendes som beskyttende,
fugtende og smgrende behandling af moderat
til meget terre gjne.

Til anvendelse i gjet.

E MA ANVENDES AF

e Voksne,

e Bgrn: Foreldre eller omsorgspersoner bar
dryppe barnet,

o Gravide og ammende kvinder, baseret pa
den nuvarende viden,

e Brugere af alle typer kontaktlinser.

E! SARLIGE ADVARSLER

Brug ikke THEALOZ DUO, hvis du er allergisk
over for et eller flere af indholdsstofferne (se
Produktbeskrivelse).

ﬂ PRODUKTBESKRIVELSE

THEALOZ DUO er gjendraber, der

indeholder trehalose (3 %), hyaluronsyre

som natriumhyaluronat (0,15 %),
natriumchlorid, trometamol, saltsyre og vand til
injektionsvaesker.

THEALOZ DUO er en steril, hypotonisk, pH-
neutral oplasning uden fosfat.

Oplgsningen fas i en ABAK® multidosis-flaske.
Denne innovative og patenterede anordning
sender gjendraber gennem et 0,2 mikrometer
filter og forhindrer derved, at oplgsningen
forurenes af bakterier uden anvendelse af
konserveringsmidler.

Da THEALOZ DUO ikke indeholder
konserveringsmidler, er det skansomt for
ojnene og beskytter ydermere vavet i gjet. Det
kan uden problemer anvendes af personer, som
ikke taler konserveringsmidler.

E EGENSKABER

THEALOZ DUO anbefales ved ubehag, svien,

fornemmelse af at have noget i gjet eller

irritation i gjet. Disse symptomer kan skyldes:

- ydre faktorer som f.eks. bleest, rag,
luftforurening, stav, solrige eller kolde
vejrforhold, ter varme, klimaanleeg, flyrejser
eller leengerevarende arbejde foran en
computerskarm.

- gjenkirurgi, f.eks. refraktiv kirurgi og katarakt
operation (operation for gré steer).

THEALOZ DUO giver gjeblikkeligt en behagelig
folelse i ajnene, der varer lenge, og lindrer
bade symptomerne pa terre gjne og gener pa
ojets overflade, som er opstaet efter gjenkirurgi.

THEALOZ DUO tales generelt godt og kan
anvendes af brugere af alle typer kontaktlinser.

Hovedingredienserne i THEALOZ DUO er
trehalose og hyaluronsyre.

Trehalose er et naturligt forekommende stof
hos mange planter og dyr, som lever i ekstremt
torre miljper. Stoffet har beskyttende og
fugtgivende egenskaber.

Hyaluronsyre, der findes naturligt i det
menneskelige gje, har vandbindende
egenskaber, der fugter og smerer gjets
overflade. Hyaluronsyren ger, at THEALOZ DUO
heefter bedre til gjets overflade, hvilket sikrer
langvarig lindring og hurtigere opheling af gjets
overflade.

Den serlige kombination af trehalose og
hyaluronsyre i THEALOZ DUO giver langvarig
beskyttelse, fugtning og smering af gjets
overflade.

m GENERELLE ANBEFALINGER
Dosis: 1 drébe i hvert gje 2-6 gange dagligt.

THEALOZ DUO er let at bruge.

Vask henderne grundigt for brug.

Du mé ikke anvende et redskab til at &bne
flasken med.

Farste gang du bruger THEALOZ DUO, vil du
opleve, at den farste drabe er leengere tid om
at komme ud pa grund af flaskens sarlige
filtreringssystem (se Produktbeskrivelse).

Dryp en drébe i gjensaekken, mens du forsigtigt
treekker let ned i det nederste gjenlag og kigger
opad. Luk forsigtigt gjet efter inddrypning.

Seet Iaget pa flasken efter brug.

Kontrollér at sikkerhedsringen pé flasken er
intakt, for du anvender flasken farste gang.
For at undga kontaminering skal du undgd, at
spidsen af flasken bergrer enhver overflade.
Kontakt leegen, hvis dine symptomer bliver
veerre eller hvis du ikke oplever nogen bedring.

m ADVARSLER

Opbevar THEALOZ DUO utilgeengeligt for barn.
Ma ikke injiceres eller indtages gennem
munden.

Du mé ikke fare motorkeretgj eller betjene
maskiner, hvis dit syn er sloret efter brug af
giendrdberne. Vent et par minutter, indtil dit syn
igen er normalt.

Der skal g& mindst 10 minutter imellem
anvendelsen af to forskellige gjenpreeparater.
THEALOZ DUO ma ikke fortyndes eller blandes
med andre oplgsninger.

Hvis flasken udsaettes for lavt atmosfeerisk tryk
efter dbning, kan den blive utet.

EN evirknincer

Der er rapporteret fglgende bivirkninger:
sjeeldne tilfeelde af slaret syn, allergisk reaktion,
gjenirritation, rede gjne og gjensmerter.

| sadanne tilfeelde skal kontaktlinsebrugere
fierne deres kontaktlinser.

Nar du bruger gjendréber, kan du i en

kort periode opleve symptomer som f.eks.

en breendende fornemmelse, svien og
fornemmelse af at have et fremmedlegeme i
gjet.

Hvis du oplever bivirkninger eller en unormal
fornemmelse efter brug af dette praeparat, skal
du tale med din l&ege eller apotekspersonalet
og indberette det til den lokale distributer, til
fremstilleren eller til sundhedsmyndighederne
(se kontaktoplysninger i slutningen af denne
brugsanvisning).

OPBEVARING 0G
BORTSKAFFELSE
Opbevares ved temperaturer mellem 8 °C og
30 °C.
M4 ikke udszttes for direkte sollys eller fugt.
Brug ikke THEALOZ DUO efter den udlgbsdato,
der stér pa flasken og den ydre karton.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den navnte
méned, sfremt emballagen er intakt og er
blevet opbevaret korrekt.
Anvendes inden for 6 maneder efter farste
abning. Herefter skal eventuelle resterende
gjendréaber bortskaffes pa forsvarlig vis.
Produktet skal bortskaffes i henhold til
lokale retningslinjer (flasken bortskaffes
som husholdningsaffald, yderkartonen og
brugsanvisningen kan genanvendes).

Dato for seneste @ndring og version af
brugsanvisning: Ver.1 09/2024

Fremstiller:
Laboratoires Théa
12 rue Louis Blériot
63017 Clermont-Ferrand Cedex 2
Frankrig
www.laboratoires-thea.com
Afsnit « Contact us »

Distributer:

Théa Nordic AB, Frosundaviks Allé 1,
169 70 Solna, Sverige
www.thea-nordic.com

Sundhedsmyndigheder:
Leegemiddelstyrelsen, Axel Heides Gade 1,
2300 Kebenhavn

Tel. +45 72 22 74 00 - Fax +45 44 88 95 99
e-post: med-udstyr@dkma.dk;
dkma@dkma.dk - www.medicinskudstyr.dk

C € osso

PIKTOGRAMMER PA
PAKNINGEN

Fremstiller

Medicinsk udstyr
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Enkelt patient - flergangsbrug
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Steriliseret i henhold til aseptiske
teknikker

Katalognummer
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For at undga krydskontaminering ma du Unik enhedsidentifikator
ikke lane flasken ud til andre. System med enkelt steril
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anvender produktet forste gang. beskyttelsesemballage
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NOTKUNARLEIDBEININGAR

THEALOZ’DUO
bessi vara er lekningateeki. Lesid
leidbeiningarnar fyrir notkun. Geymio
bennan fylgisedil.
Naudsynlegt getur verid ad lesa hann
sidar.

[l ABENDINGAR

THEALOZ DUO er &tlad til a0 vernda, gefa raka
0g mykja augun vio meoferd & medalsvassnum
til sveesnum augnpurrki.

Eing6ngu til notkunar f augu.

EA entag Frriv

o Fullordna,

* Born: Foreldrar eda umonnunaradilar eiga ad
gefa augndropana,

* bungadar konur eda konur med barn &
brjosti samkvaemt fyrirliggjandi pekkingu,

e ba sem nota einhverja tegund af linsum.

E! FRABENDINGAR

Ekki ma nota THEALOZ DUO ef um er a0 reeda
ofnaemi fyrir einhverju af innihaldsefnunum (sja
Lysing a leekningataeki).

[! LYSING A LAKNINGATEKI
THEALOZ DUO er augnlausn sem innheldur
trehaldsa (3%), hyaltrénsyru (sem
natriumhyaltronat 0,15%), natriumklorio,
trémetamol, saltsyru og vatn fyrir stungulyf.
THEALOZ DUO er daudhreinsud, fosfatfri,
vanprystin lausn med hlutlaust pH.

Lausnin kemur i ABAK® fiélskammta glasi. betta
nystarlega glas sem fengio hefur einkaleyfi gerir
gj6f augndropa i gegnum 0,2 um siu mégulega
0g hindrar pannig bakteriumengun lausnarinnar
an pess ad nota rotvarnarefni.

bess vegna er THEALOZ DUO pegilegt fyrir
augun par sem pad er an rotvarnarefna. pad ad
rotvarnarefni séu ekki til stadar verndar augnvefi
0g leidir ekki til viobragoa hja peim sem eru
viokvaemir fyrir rotvarnarefnum.

AVINNINGUR! VIRKNI 0G
VERKUNARHATTUR

Raolagt er ad nota THEALOZ DUO vid

Opaegindum, svioa, tilfinningu um adskotahlut

og ertingu i auga. Pessi einkenni geta verio

vegna:

- utanadkomandi patta svo sem vinds, reyks,
mengunar, ryks, solriks eda kalds umhverfis,
purrs hita, loftkaelingar, flugferoa eda
langvarandi vinnu fyrir framan tolvuskjg;

- adgerdar 4 auga svo sem sjonlagsadgerdar
eda vio skyi & augasteini.

THEALOZ DUO veitir tafarlaust betri lidan
sem varir allan daginn, Iéttir & einkennum
augnpurrks og léttir & 6paegindum & yfirbordi
augna eftir augnadgero.

THEALOZ DUO polist vel & yfirbordi augna og
geta peir sem nota augnlinsur notad pad med
6llum tegundum af linsum.

Adalinnihaldsefni THEALOZ DUO eru trehaldsi
og hyaltrénsyra.

Trehaldsi er nattrulegt efni sem finnst i
morgum plontum og dyrum, sem geta lifad

vid mjog purr skilyrdi. bad hefur verndandi og
rakagefandi eiginleika.

Hyaltronsyra finnst i augum hja monnum, pad
bindur vatn og gefur pannig raka og mykir
yfirbord augans. Pad heldur lausninni & yfirbordi
augans og veitir pannig betri lidan til lengri tima
0g styttir pann tima sem pad tekur yfirbord
augans ad jafna sig.

Sérstok samsetning trehaldsa og hyalironsyru i
THEALOZ DUO veitir vernd, raka og mykingu f
yfirbordi augna til lengri tima.

ALMENNAR RADLEGGINGAR
FYRIR NOTKUN
Skémmtun: 1 dropi i hvort auga 2-6 sinnum
4 dag.

Ekki er porf fyrir sérstaka pjalfun til pess ad
nota THEALOZ DUO.

Pvoid hendur vel fyrir notkun.

Notid ekki ahold til ad opna glasio.

begar pu notar THEALOZ DUO i fyrsta skiptio
munt pu taka eftir pvi ad pad tekur lengri
tima fyrir fyrsta dropann a0 koma Ur glasinu
vegna serstaks siukerfis i pvi (sja Lysing a
laekningataeki).

Setjio einn dropa undir nedra augnlok med
pvi ad draga pad varlega niour og horfa upp a
sama tima. Lokadu auganu varlega eftir gjof
augndropanna.

Setjio lokio aftur & glasio eftir notkun.

VARUDARREGLUR FYRIR
7 o1 NOTKUN
Til notkunar i morg skipti fyrir einn sjakling.

OThéa
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Til ad koma i veg fyrir krossmengun a folk
ekki ad deila glasi sin a milli.

Athugio hvort pakkningin sé 6skemmd &our en
varan er notuo f fyrsta skipti.

Athugio hvort innsiglishringurinn & glasinu sé
oskemmdur fyrir fyrstu notkun.

Til pess ad koma i veg fyrir mengun ma
stlturinn & glasinu ekki komast i snertingu vid
neitt.

Ef einkennin versna eda lagast ekki skaltu hafa
samband vid heilbrigdisstarfsmann.

E VARNADARORD

Geymid par sem born hvorki na til né sja.

Ma ekki gefa sem stungulyf og mé ekki kyngja.
Eftir notkun skal hvorki aka né nota vélar ef
sjonin er skyr, biddu i nokkrar mindtur, pangad
til sjonin verdur skyr aftur.

Lattu lida ad minnsta kosti 10 minttur & milli ef
pu notar tvaer mismunandi augnvorur.

Aldrei mé& pynna THEALOZ DUO né blanda pvi
saman vid adrar lausnir.

Ef glasio er Utsett fyrir lagum loftbrystingi eftir
fyrstu notkun getur pad lekid.

ﬂ AUKAVERKANIR

Greint hefur verio fra eftirfarandi aukaverkunum:
sjaldgeefur moguleiki & pokusyn,
ofnaemisvidbrégdum, mjog sjaldgeefur méguleiki
4 augnertingu, augnroda og augnverk.

[ slikum tilfellum eiga peir sem nota augnlinsur
ao fiarlegja beer.

Vid notkun augndropa geetir pa fundio

fyrir 6paegilegum einkennum svo sem
brunatilfinningu, svidatilfinningu og tilfinningu
um adskotahluti i auga i skamman tima.

Ef pu finnur fyrir aukaverkunum eda opaegindum
eftir notkun pessarar voru skaltu hafa samband
vio heilbrigdisstarfsmann og tilkynna pessar
upplysingar til dreifingaradila, framleidanda

eda Lyfjastofnunar (sja upplysingar um
samskiptaadila i lok fylgisedilsins).

GEYMSLUSKILYRDI 06
FORGUN
Geymid vio 8 til 30°C.
Verjid voruna gegn beinu solarljosi eda raka.
Notid ekki eftir fyrningardagsetninguna sem er
tilgreind & glasinu og ytri dskjunni.
Fyrningardagsetningin visar til sidasta dags
manadarins sem par kemur fram svo lengi sem
pakkningin er dskemmd og hefur verio geymd
vio rétt skilyroi.
Nota mé augnlausnina i 6 manudi eftir ad glasio
er fyrst opnad. Ad peim tima lionum skal fleygja
6llum leifum & dbyrgan hatt.

Fargio & dbyrgan hatt og i samraemi vid
stadbundnar leidbeiningar (glasinu skal henda
med heimilissorpi en ytri askjan og fylgisedillinn
eru endurvinnanleg).

I?agsetning og utgafunumer fylgisedilsins:
Utg. 1 09/2024

Framleidandi:
Laboratoires Théa

M 12 rue Louis Blériot
63017 Clermont-Ferrand Cedex 2
Frakkland

www.laboratoires-thea.com

« Contact us » kafli

Dreifingaradili:

Provision ehf. Heildverslun, Grandagardi 13,
101 Reykjavik

Heilbrigdisyfirvold:

Lyfjastofnun, Vinlandsleid 14, 113 Reykjavik
netfang: lyfjastofnun@lyfjastofnun.is
www.lyfjastofnun.is

C € 0459

SKYRINGAR A MYNDTAKNUM
A UMBUDUM

Framleidandi

Leekningateeki

Lotuntmer

Lesid leidbeiningarnar fyrir
notkun

Framleidsludagsetning

Fyrir einn sjukling - Margnota

Notist fyrir

Notid ekki ef pakkningin er
skemmd

Hitastigsmdrk

i

Ble< @ 10| B |EEk

Varto

Daudhreinsad med
smitgatarferlum

Vorulistantmer

Geymid fjarri sélarljosi

Geymio & purrum stad

Einkveemt audkenni teekis

Einfalt seeft innsigli dsamt ytri
hlifdarumbtdum
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